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🎯 Objectifs de la Formation

📌 Un Programme de la formation

🚑 Formation Premiers Secours en
Équipe – Niveau 1 (PSE1) 🚑 

🔴 Intervenir efficacement en équipe lors d’une situation d’urgence

✅ Acquérir les compétences du secouriste d’équipe
✅ Prendre en charge une victime en situation d’urgence
✅ Intervenir efficacement dans un cadre organisé
✅ Utiliser du matériel de secours spécifique

Vous souhaitez aller plus loin que les premiers secours de base et intervenir
en équipe sur des situations plus complexes ? La formation PSE1 vous prépare à
devenir un secouriste opérationnel, capable d’assurer les gestes de secours en
coordination avec d’autres intervenants.

🏥 Les Bases du Secourisme en Équipe

✔ Rôle et missions du secouriste
✔ Organisation des secours et travail en équipe
✔ Protection et sécurisation des lieux d’intervention

🚑 Prise en Charge des Victimes

✔ procédures seul et en équipe
✔ Bilan complet d’une victime
✔ Gestes de secours avancés

❤️ les détresses vitale majeures

✔ Gestion de l’étouffement, des hémorragies, la victime inconsciente qui respire et la prise en charge
l’arrêt cardiaque 
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📅 Organisation et Modalités

🎁Pourquoi Choisir Notre Formation ?

❤️ les détresses viatles secondaires

✔ L’Assistance face aux malaises (AVC, infarctus, détresse respiratoire, insolation et coup de
chaleur, le malaise vagal...)
✔ Les traumatismes de la peau (Plaies et brûlures et les traumatismes des os et des
articulations.

🔥 Intervention en Milieu Dégradé
✔ Conduite à tenir face à un accident collectif
✔ Assistance lors d’une évacuation de victime
✔ Coordination avec les services de secours

Cette formation met l’accent sur la pratique avec de nombreux exercices et mises en
situation réalistes

📍 Lieu : Formation disponible en entreprise ou en centre spécialisé
⏳ Durée : 35 heures (5 jours)
👥 Public : Ouvert à toute personne souhaitant devenir secouriste d’équipe (prérequis : aucun)
📜 Attestation de formation sous reserve d’évaluation favorable des compétences

🚀 Un apprentissage immersif avec du matériel de secours professionnel !

🔥 Formation complète pour intervenir en équipe
🏅 Encadrée par des formateurs expérimentés en secourisme opérationnel
💡 Nombreuses mises en situation pour un apprentissage concret et efficace

📢 Formez-vous dès maintenant et rejoignez les équipes de secours !

🚑 Formation Premiers Secours en
Équipe – Niveau 1 (PSE1) 🚑 


